
Ausgaben Betrag

Miete €

Nebenkosten €

Internet € 

Telefon/Handy €

Streamingdienste €

Finanzierungsrate 
(z. B. fürs Haus) €

€

€

€

€

€

€

€

€

€

Gesamt €

Einnahmen Betrag

€

€

€

€

€ 

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

Gesamt €

Versicherungstyp Versicherer Abbuchungs-
rhythmus Fälligkeit Betrag

Krankenversicherung €

Haftp� ichtversicherung €

Hausratversicherung €

Berufsunfähigkeits-
versicherung €

€

€

€

€

€

€

Fixe Ausgaben: Versicherungsübersicht:

Monatsübersicht für: (Monat eintragen)Haushaltsbuch

Das gehört rein: alle monatlichen 
Einnahmen, z. B. Lohn

Das gehört rein: � xe – also jeden 
Monat wiederkehrende – 
Ausgaben rund ums Wohnen, 
z. B. Nebenkosten (Strom, Gas ...)

Extratipp: Zu einem vollständigen Finanzüberblick gehören auch Versicherungen. Zu den wichtigsten und 
für jedermann empfohlenen Versicherungen zählen: Kranken-, Haftp� icht- und Hausratversicherung sowie 
eine Berufsunfähigkeitsversicherung.
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Lebenshaltung Mobilität (Auto, ÖPNV) Freizeit/Hobby Kleidung Gesundheit Sonstiges

Ausgabe für Betrag

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

Gesamt €

Ausgabe für Betrag

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

Gesamt €

Ausgabe für Betrag

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

Gesamt €

Ausgabe für Betrag

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

Gesamt €

Ausgabe für Betrag

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

Gesamt €

Ausgabe für Betrag

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

€

Gesamt €

Variable Ausgaben in diesem Monat:

Monatsübersicht für: (Monat eintragen)Haushaltsbuch

Das gehört rein: alle monatlichen Ausgaben, z. B. Lebensmitteleinkäufe, Friseurbesuch, Ausgehen, Medikamente usw. Die Ordnung nach Kategorien bietet einen besseren Gesamtüberblick. 
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Alles auf einen Blick Haushaltsbuch

Alles auf einen Blick

Januar Februar März April Mai Juni Juli August September Oktober November Dezember

Einnahmen € € € € € € € € € € € €

Ausgaben

Fixe Ausgaben € € € € € € € € € € € € 

Versicherungen € € € € € € € € € € € €

Lebensunterhalt € € € € € € € € € € € €

Mobilität € € € € € € € € € € € €

Freizeit/Hobby € € € € € € € € € € € €

Kleidung € € € € € € € € € € € €

Gesundheit € € € € € € € € € € € €

Sonstiges € € € € € € € € € € € €

€ € € € € € € € € € € €

€ € € € € € € € € € € €

€ € € € € € € € € € € €

Gesamtausgaben € € € € € € € € € € € €

Rücklage € € € € € € € € € € € €

Extratipp: Berechnen Sie auch, wie viel Geld am Ende des Monats übrig bleibt (Einnnahmen minus Gesamtausgaben). So sehen Sie, wie gut Sie im Plus liegen, und haben auch direkt im Auge, wenn es in den Minusbereich geht.

Das gehört rein: Nehmen Sie sich Ihre einzelnen Monatsübersichten zur Hand. Tragen Sie für die einzelnen Monate angefallene Einnahmen und Ausgaben ein. Das gibt Ihnen einen guten Gesamtüberblick und sorgt für 
Vergleichbarkeit. Welcher Monat war etwa besonders teuer – und warum?

Jahresübersicht für: (Jahr eintragen)
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